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SABEDORIA

A MILENAR SABEDORIA INDIANA CONDENSADA NO EXEMPLO DE
JIDDU KRISHNAMURTI

“NAO E SINAL DE SAUDE
ESTAR BEM ADAPTADO A UMA
SOCIEDADE DOENTE.”

Jiddu Krishnamurti, nasceu em Madanapalle, india, em 11 de maio de
1895. Ele foi um filésofo, escritor e educador indiano que passou to-
da sua vida meditando e buscando uma sociedade moderna e sem

viol&ncia.

Ainda jovem, iniciou uma série de viagens pelo mundo, realizando pa-
lestras sobre a necessidade de se efetivar uma mudanca radical na hu-
manidade. Falava sobre temas que preocupavam todos aqueles que
buscavam uma sociedade moderna, sem violéncia e sem corrupgdo.
Krishnamurii néo fazia parte de nenhuma organizagao religiosa ou seita

e fambém néo estava ligado & escolas politicas ou pensamentos ideolé-

gicos. Ele afirmava que estes eram os prin-
cipais fatos que dividiam os seres huma-

nos, e que gerava conflites e guerras.

A forte influencia de Mahatma Gandhi e
sua filosofia de resisténcia pacifica “Satya-
graha” é presente em boa parle das obras
de Krishnamurti, assim como na maioria de
seus ponfos de vista e fortes declaragdes,
como a de que “a verdade né&o pode ser
trazida para baixe; é o individuo que deve

fazer o esforco de ascender até ela.”

Entre suas principais obras estdo: “Nossa
Luz Interior - O Verdadeiro Significade da
Meditacao”, “Pense Nissc” e “Liberte-se do
Passado”. Jiddu Krishnamurti faleceu em
Oijai, Califérnia, Estados Unidos, em 17 de
fevereiro de 1986.

Este homem sdbio deixou-nos grandes pé-
rolas de sabedoria, sempre pregandec a im-
portancia de explorarmos toda a nessa ca-
pacidade interior e agirmos todos os dias @
fim de desenvolvermos a natureza pacifica
e honesta do ser humano. Como poucos,
ele acreditava nas possibilidades de trans-
formagées dos individuos e sua capacida-
de de evolugdo ética e comportamental: “a
verdadeira revolucdo née é revolucdo vio-
lenta, mas a que se realiza pelo cultivo da
integracéio e da inteligéncia de entes hu-
manos, os quais, pela influéncia de suas
vidas, pramoverdo gradualmente radicais

transfoermacdes na sociedade.”

Que a paz, amor, saide, fraternidode,
prosperidade e felicidade estejam sempre

presentes em suas vidas!

Um forte abrago,
Alex Melo
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